10 Jahre Palliativabteilung Unna-

Riickblicke und Visionen eines Teams

3. Palliativkongress Unna am 18./19. April 2008

OA Dr. Boris Hait, Cordula Burgard, Susanne Brake, Hildegard Schmidt, Stefanie Talarczyk,
Stefan Schréer (Palliativstation, Katharinen-Hospital Unna gGmbH)

Riickblick: ,Der Mensch steht im Mittelpunkt. Lebensqualitat ist Prioritat."

Dies ist die Grundlage unseres Handelns seit der Eroffnung der Palliativabteilung im
September 1998, die sich in diesem Jahr zum zehnten mal jahrt. Fort- und Weiterbildung
findet seitdem in Palliative-Care, Sterbe- und Trauerbegleitung, rhythmischer Einreibung,
u. a. statt. Die Entwicklung einer eigenen Dokumentation, die Mitwirkung an den beiden
vorausgegangenen Kongressen und der Aufbau des Ambulanten Palliativ Dienstes (APD)
sind Bestandteile unserer Arbeit, welche durch den Forderverein des Katharinen-Hospital
Unna gGmbH Unterstiitzung findet.

Setting: Die Bedurfnisse unserer Patienten zu erkennen und darauf einzugehen sind
Inhalt einer zum Nachdenken anregenden, teils humoristischen szenischen Darstellung.

Visionen: Der Definition eines Palliativpatienten folgend, gelangen wir an die Grenzen
unserer Moglichkeiten. Denn Implementierung der Palliatividee auf andere Patienten-
gruppen, auBer Patienten mit einer Krebserkrankung, erscheint absolut notwendig. Die
vorhandenen Strukturen auszubauen und neue zu schaffen, ist daher Konsequenz.

Ein palliativer Konsiliardienst, die Einrichtung einer Palliativsprechstunde sowohl im
Klinikbereich als auch in einer geriatrischen Einrichtung und eine Schmerzambulanz
sind bereits existent. Die Erweiterung durch das Angebot eines palliativpflegerischen
Konsiliardienstes im Hause, die Einrichtung einer Tagesklinik und der Bau eines Hospizes
gehdren zu unseren Visionen, um Lebenszeit zu gewinnen, die unsere Patienten als
intensiv und lebenswert empfinden.
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